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¿QÚE ES EL REINING?

MANIOBRAS REINING

NRHA SPAIN
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SPONSORSHIP



Diseñado para reproducir las maniobras de "un caballo de trabajo de rancho, el Reining es una competición juzgada que 
pone de relieve la capacidad atlética de un caballo a través de la actuación de los elementos necesarios, tales como círcu-
los pequeños y lentos, círculos grandes y rápidos, cambios de mano, roll-backs sobre los posteriores, giros de 360 grados 
y emocionantes paradas que demuestran las capacidades de un caballo de reining. Esta variedad de movimientos está 
unida a través de una secuencia sin resistencia aparente por parte del caballo.

Cualquier   caballo   puede   hacer   reining, pero en  particular el American Quarter Horse domina el campo. El caballo de 
reining debe ser  ágil,rápido y muy sensible a los comandos del jinete. Se requieren unos cuartos traseros poderosos para 
mantener la posición durante una parada o un rollback y se requiere también una excelente coordinación para unos spins 
adecuados y los cambios de mano. El caballo debe tener también un excelente temperamento para llevar a cabo el patrón 
tanto con velocidad como con precisión, combinación que resulta especialmente emocionante de cara al público.

A lo largo de la historia de las Américas, que se remonta a los primeros colonizadores españoles en lo que hoy es México A lo largo de la historia de las Américas, que se remonta a los primeros colonizadores españoles en lo que hoy es México 
y el suroeste de Estados Unidos, incluyendo Texas y California, los rancheros necesitaban gestionar el ganado a caballo. 
El ganado se movía, marcaba, seleccionaba y se conducía a menudo en campo abierto sin el beneficio de vallas, graneros 
u otros medios de contención de los animales. Un buen vaquero necesitaba un caballo rápido y ágil, uno que pudiera cam-
biar  de dirección con rapidez, parar en un corto espacio   y   esprintar   detrás   de   la   vaca errante.

El caballo tenía que estar controlado con "las piernas y el peso, montado con una sola mano y un ligero contacto en las 
riendas, para que la atención del vaquero también pudiera centrarse en tareas como lazar el ganado, abrir una puerta o 
simplemente agitar una mano, sombrero o cuerda para mover a un animal. Demostraciones informales de estas caracterís-
ticas ideales entre los vaqueros del rancho desembocaron en el deporte del Reining además en los deportes relacionados 
del el Cow-horse y el Cutting, así como en numerosas  otras  clases  de  deportes  de exhibición a caballo.



CIRCULOS
El caballo debe realizar círculos perfectamente redondos 
pasando por el centro de la pista, grandes y rápidos y peque-
ños y lentos, con una transición de cambio de velocidad.

CAMBIOS DE MANO
El caballo cambia de mano en los posteriores y anteriores en 
un tranco de galope, durante la fase de suspensión de la 
marcha. 

RECTAS
El caballo galopa a lo largo del lado largo de la pista con un El caballo galopa a lo largo del lado largo de la pista con un 
aumento progresivo de la velocidad. Una recta es un movi-
miento requerido antes de una parada y un roll-back en la 
dirección designada.

SLIDING STOPS/ PARADA
"El caballo acelera el galope se detiene por completo, colo-
cando sus posteriores en contacto con el terreno y permitien-
do que estas se deslicen varios metros mientras las patas 
delanteras continúan ""andando"" hacia delante. 

BACK/ MARCHA ATRÁS
El caballo retrocede rápidamente durante al menos 10 pies (3 
m) en línea recta 

ROLLBACK
El caballo realiza un giro de 180 grados sobre sus posteriores 
inmediatamente después de detenerse con una parada. A con-
tinuación, sigue adelante al galope. 

SPINS
El caballo debe girar 360 grados sobre su posterior interior. El 
posterior sobre el que se pivota permanece en el mismo lugar 
durante todo el giro, aunque el caballo lo levanta y lo apoya  a 
medida que gira. 

PAUSA/ HESITATION
Se le pide al caballo detenerse durante unos segundos para Se le pide al caballo detenerse durante unos segundos para 
""asentarse"" entre  ciertos movimientos del patrón de rei-
ning.

El patron de reining inlcuye de 8 - 12 movi-
mientos que el caballo debe ejecutar



Siendo la 23ª afiliación de la National Reinlng Horse Association, la 
NRHA Spain trabaja para proporcionar un punto de acceso a los 
atletas y fans interesados, para educar, promover y desarrollar el 

deporte del reining en España.

La NRHA Spain está orgullosa de aprobar eventos para la temporada de compe-
ticiones. Estas pruebas permiten que nuestros caballos y atletas alcancen nive-
les de calidad y progreso más elevados.



Se anima a los clubs vinculados a la NRHA Spain a organizar concursos regionales 
de reining, con la finalidad de fomentar esta disciplina en toda España.

NRHA SPAIN
REGIONAL

1. Estas pruebas regionales son pruebas NO aprobadas por la NRHA 
USA, de manera que los jinetes que quieran participar no necesitarán 
ser socios de la NRHA USA, aunque sí de la NRHA Spain.

2. Se deberán incluir en el programa del concurso todas las pruebas 
aprobadas por la NRHA USA que vayan a celebrarse en la Final del 
Campeonato de la NRHA Spain 2024, que facilitará su programación al 
club organizador de cada prueba regional.

3. El jinete y el caballo deben estar cubiertos por sus respectivos segu-3. El jinete y el caballo deben estar cubiertos por sus respectivos segu-
ros durante la competición. Para competir en el NRHA Championship 
los jinetes deben estar cubiertos por un seguro en todo el territorio 
español. El propietario de cualquier caballo participante es responsable 
de los incidentes que puedan ocasionarse durante el transcurso de las 
competiciones
.
4. Todos los jinetes que participen en una o más pruebas regionales 
quedarán clasificados para la Final del Campeonato de la NRHA Spain 
2023, siendo suficiente para ello con que paguen la inscripción y salgan 
a pista, pero, sin que se les exija la obtención de una puntuación 
mínima.

No obstante, para participar en pruebas aprobadas por la NRHA USA, No obstante, para participar en pruebas aprobadas por la NRHA USA, 
tanto en pruebas oficiales como en la Final del Campeonato de la NRHA 
Spain, deberán estar registrados en la NRHA USA tanto el jinete como 
el caballo y el propietario del caballo.
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